
Association
VIVRE CHEZ MOI

180 route des Romains
67200 Strasbourg

Tél. 03 88 30 32 69

contact@asso-vivrechezmoi.com

http://asso-vivrechezmoi.com/

Strasbourg Ouest et environs : 
Koenigshoffen, Poteries, Montagne verte, 

Elsau, Lingolsheim, Ostwald,
Wolfisheim, Eckbolsheim

Cantons d’Obernai et de Rosheim :
Bernardswiller, Goxwiller, Griesheim-près-

Molsheim, Meistratzheim, Niedernai, 
Valff, Obernai, Bischoffsheim, Rosheim, 
Rosenwiller, Boersch, Ottrott, St Nabor, 

Krautergersheim, Innenheim, Bourgheim, 
Zellwiller, Grendelbruch, Mollkirch

Notre structure prend en soins         
➢ Des personnes de 60 ans et plus, 

malades ou dépendantes
➢ Des personnes handicapées de moins 

de 60 ans
➢ Des personnes ayant une incapacité 

temporaire ou chronique

Afin de leur garantir des  conditions de 
maintien à domicile de qualité. 
Les différents services fonctionnent en 
étroite collaboration et en coordination 
avec tous les partenaires du domicile. 
Ils sont complémentaires pour un 
accompagnement personnalisé et une 
réponse adaptée à vos besoins.

EN PRATIQUE :

. 

L’admission se fait sur prescription 
médicale et évaluation par l’Infirmière 
Coordinatrice.
Le coût financier des soins est 
intégralement pris en charge par la caisse 
maladie.

Pour le S.S.I.A.D. 

Pour le S.A.A.D

Sur simple demande, une visite 
d’évaluation et un devis gratuit peuvent 
être réalisés.
Le paiement des prestations est à la 
charge du bénéficiaire, qui peut 
bénéficier des aides accordées par le 
Conseil Départemental (Aide 
Personnalisée à l’Autonomie). Des aides 
et des avantages fiscaux sont prévus par 
la loi.

Pour le S.P.A.S.A.D. 

SSIAD et SAAD

→ Un référent unique
→ Un numéro de téléphone unique
→ L’établissement d’un projet 

individualisé d’aide, 
d’accompagnement et de soins

→ Une adaptation rapide de 
l’accompagnement en fonction de 
l’évolution de la situation et de vos 
besoins.

Service Polyvalent d’Aide et 

de Soins A Domicile

Secteur géographique
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SSIAD
Service de Soins

Infirmiers A Domicile

Les soins

Une équipe d’aides-soignant(e)s diplômé(e)s 

encadrée par des Infirmières Coordinatrices 

effectuent des soins d’hygiène et de nursing 

aux personnes dépendantes.

Les Infirmier(e)s Libéraux ou de centre de soins 

infirmiers assurent les soins techniques 

complémentaires en convention avec le service 

et rémunérés par celui-ci.

SAAD

Service d’Aide et d’Accompagnement

à Domicile

Accompagnement  et  aide

Une équipe d’assistantes ou d’auxiliaires de vie 

qualifiées, encadrée par une Responsable  de 

secteur vous apporte un accompagnement et 

une aide personnalisée :

Sa  Mission : Sa  Mission :

➢ dans les activités ordinaires de la vie : 
 Entretien du logement, du linge
 Aide aux courses…

➢ dans les actes essentiels du quotidien : 

Aide aux repas, à la toilette, à 
l’habillage, au lever et au coucher…

➢ dans l’accompagnement de la vie sociale :

Compagnie, promenade, 
accompagnement à un rendez-vous …   

SPASAD

Service de Prévention

Sa Mission :

Lutte contre l’isolement

➢  Apporter du lien, encourager les rencontres
➢ Apporter un accompagnement individualisé
➢ Favoriser l’estime de soi
➢ Permettre l’accès à des lectures, musiques

ACTIONS
➢ Chaîne téléphonique
➢ Convention avec le bibliobus
➢ Café séniors

Prévention des chutes

➢ Sensibiliser et apporter des connaissances 
aux personnes âgées et à leurs aidants dans 
le domaine de la dépendance

➢ Apporter des propositions afin de limiter le 
risque de chutes

ACTIONS
➢ Séances individuelles et collectives
➢ Interventions d’une infirmière, d’une 

ergothérapeute et d’une diététicienne.
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